
 

 

 

 

 

 

 
 

【墨田区委託事業】墨田区向島 3丁目 36番 7号 すみだ福祉保健センター1階 

  

      
 電話 03-5619-6511 FAX 03-5608-3730 

こうめ高齢者みまもり相談室 

2023年 10月開催 

 

第 156号 令和 6年 5月発行 

こうめ高齢者みまもり相談室 

【受付時間】（月～金）9：00～17：00 年末年始・祝日を除く    

こうめ高齢者みまもり相談室 

こうめ高齢者支援総合センターとともに

毎月１回、年間計１２回、担当がテーマ

をきめてオンラインで配信しました。 

「認知症ケアパス」 の読み合わせと、 

「くらし/しごと支援」について勉強しました。 

夏 ２０２３年７月開催  

「ひきこもり支援について」話し合いました。 

 ２０２4年 3月開催  

～喜寿/米寿のお祝い～≪ふれあい訪問≫の

報告と高齢者の環境について考えました。 

周知、掲示、回覧のご協力ありがとうございます 

町会、民生委員、老人クラブ、医療/教育機関、 

マンション等/管理人/大家/不動産事業所、 

商店/小売店、その他（自主グループ・講座など） 

毎月発行、平均２０７か所へお届けしました。 

〇 須崎会館ふれあいサロン （根付作り等） 
 

〇 カエルキャラバン （防災・福祉イベント） 
 

〇 こうめよりあい処 （保育園児との交流） 
 

〇 まちかどギャラリー/言問ふれあい交流 

  （言問小学校児童との展示による交流） 
 

〇 向島五丁目西町会、 小梅一丁目町会 

（ウォーキングマップ作り） 
 

〇 ほんわカフェ 

（都営アパート集会所での集いの場） 
 

〇 押上三丁目伸成町会 （体力測定会） 

〇 押上文花ふれあいサロン 

（脳トレ・花体操） 
 

 
 

 

 

皆さまのご活動・ご活躍の場に、参加させて 

頂き、ありがとうございました。 

は、地域の皆さま

とともに、さらなる見守りネットワークの構築に 

取り組んでまいります。 

これからも宜しくお願いいたします。 

ほんわカフェでの講座への協力 ウォーキングマップ 



 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

地域住民向け 

（区報やチラシで募集） 

令和 6年度も、『認知症サポーター養成講座』を開催します。 

皆さまのご参加・ご依頼をお待ちしております。 

 

 

 

 

認知症サポーター養成講座の開催 

認知症サポーターとは、地域の認知症の人や家族

を見守り、支援する応援者です。236人の受講者

に 認知症の人を応援します という意思を示す 

をお渡ししました。 

地域事業者向け 
（依頼を受けて実施） 

 

 

 圏域内小学校向け 

 

 

押上小学校 6年生 小梅小学校 5年生 言問小学校 4年生 

すみだ福祉保健センター にて 4回開催しました！ 
令和 5年 4/19， 5/15， 6/26， 令和６年 1/20 

ﾚｺｰﾄﾞﾌﾞｯｸ向島、 東京介護ｻｰﾋﾞｽ、 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ匠楽館粋、 

ﾜﾝﾌｧﾐ訪問看護リハビリｽﾃｰｼｮﾝ、 あしたば訪問介護、 

大新東（ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ等送迎）・・・６事業所延べ７回 

～民間企業・団体等にも広がっています！～ 

墨田区では、区内に店舗がある民間企業・事業者等との 

「地域の高齢者への見守り活動に関する協定」の締結や 

「すみだ高齢者見守りネットワーク事業協力機関」への 

登録を通じて、地域の高齢者を見守る取組が進んでいます。 

令和５年度は金融機関４行、生命保険会社１社との協定締結、 

民間事業者２社の協力機関登録がありました。 

このほかに、ライフライン事業者、カフェ、薬局、配食事業者等、あわせて協定１３事業者、 

協力機関３５事業者が登録されています。（令和６年３月末現在） 

日頃からこれらの事業者とみまもり相談室が連携する中で、「何度も来店する高齢者がいて心配」

「訪問時に郵便物がたまっている」等の相談が寄せられ、必要な支援につながっています。 

記事作成 墨田区福祉保健部高齢者福祉

課 

                                            

 
朝日信用金庫での 

認知症サポーター養成講座 


