
 

第 1６回 にじの子 子育て公開講座 

病気や障がいのある子どものきょうだいの気持ちに寄り添う 

～きょうだい児への理解と支援～ 
 

病気や障がいのあるお子さんの子育てをする中で、きょうだい児に我慢させてないかな？どう対応した

らいいのかな？など、ご心配やお悩みを持つ方もいらっしゃるのではないでしょうか。 

今回のにじの子 子育て公開講座では、ご自身もきょうだい児という立場からきょうだい会SHAMSを設

立し、大学で学齢期のきょうだい支援や発達障害者の就労支援に関する研究にも従事されている明星大学 

人文学部の滝島先生を講師にお招きします。研究者・当事者双方の視点から、きょうだい児についてや支援

内容についてお話いただきます。皆様のご参加をお待ちしております。 

 

日 時 ： 令和 8 年１１月 3０日（月）10:00～11:30（受付 9:40 から） 

場 所 ：すみだ生涯学習センター ユートリヤ B 棟 3 階 視聴覚室（東向島２丁目３８番７号） 

講 師 ： 滝島 真優 先生 

（明星大学 人文学部福祉実践学科 准教授 ・ きょうだい会 SHAMS 代表） 

対 象 ： にじの子・みつばち園利用児の保護者、墨田区内在住・在勤者、関係機関職員 
定 員 ： 先着 80 名 

参 加 費 ： 無料 
申込期間 ： 令和 8 年 10 月 21 日（水）～11 月 20 日（金）まで 

※ 電話受付 03-6657-2619（にじの子） 

受付時間 9：00～17：00 

そ の 他 ： 設備の関係上、保育や乳幼児同行での聴講の 

対応は行っておりません。予め、ご了承ください。 

 

担当：本木 末延 本多 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・きりとり・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

子育て公開講座 参加申込書（にじの子） 

 

■ 現在、利用中の内容の□にチェックをつけてください 

□ 集団療育+個別療育     □ 個別療育     □ 保育所等訪問支援コース 

          ふりがな                                                          ふりがな 

■お子さんの氏名：               ■年齢：    歳児  ■参加者の氏名：                    
 
■ご質問のある方はご記入ください。講座の中で先生にお答え頂きます。 
ただし、時間の都合等でお答えできない場合もありますので、ご了承ください。 

 

 

すみだ生涯学習センター 


