
　

                               すみだステップハウスおおぞら

        ひだまり
行事の
お知らせ

14日（水）
2２日(木)
29日（木）

音楽リズム教室
避難訓練（午前）
フラダンス講習会

保健の
お知らせ

  1日(木)
　５日(月)
　６日(火)
1５日（木）
2８日（水）

体重測定（Ⅰ班）
体重測定（Ⅱ班）
体重測定（Ⅲ班）
整形外科相談
内科相談

令和5年 6月
第 157 号

本紙は、御利用者様と職員の共同制作です。

ひだまりの一日

通所後、連絡帳を出して、

リュックやバッグを
自分の棚に片づけます

新施設で過ごすようになり、半年過ぎました。ひだまりの生活を紹介します。
どの時間も思いやりと笑い声や笑顔があふれています。

～ご協力のお願い～

ご不要になりましたレジ袋・タオル・布切れ等
ありましたら、引き続きご寄付頂けると助かります

よろしくお願いいたします

班・クラブ（火）ごとに
朝礼を行います

昼食、昼休みの様子です
自由に過ごされています

一日の振り返りをして、
後片付け、帰宅です

午前・午後の活動の様子

班活動・クラブ活動のフロアは違っても利用者様同士の交流を
大切にして、活動に取り組んでいます


